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1. Johdanto

Yliopistolain 43 d §:n 3 momentin mukaan yliopistolla on oltava opiskelijahuollon toimijoiden kanssa yhteis-
tyossa laaditut kirjalliset toimintaohjeet opiskelijoiden pdihteiden kdytén ehkdisemiseksi ja pdihdeongel-
miin puuttumiseksi, jotta se voi vaatia huumausainetestia koskevan todistuksen yliopistolaissa sdaddetyissa
tilanteissa. Tama ohjelma sisaltaa lain kohdassa edellytetyt toimintaohjeet.

Paihteidenkaytolla voi olla merkittava vaikutus opiskelijan suoriutumiseen opinnoissa ja jaksamiseen. Nuo-
rena aikuisena omaksutut paihdekayttotottumukset usein jatkuvat samanlaisina myéhemmin eldmassa.

Paihteilld tarkoitetaan tassa ohjelmassa alkoholia, huumeita ja lddkkeita, joita on kaytetty paihdyttavassa
tarkoituksessa.

Paihdeohjelman tavoitteena on
e edistad opiskelu- ja tyokykya,
e edistaa opiskelijoiden terveytta ja hyvinvointia,
e ennaltaehkaista paihdehaittoja,
e helpottaa puuttumista opiskelijan ongelmalliseen paihteiden kayttoon ja
e parantaa hoitoonohjausta.

Lisdksi pdihdeohjelman pitkdn aikavalin tavoitteena on vaikuttaa opiskelijoiden paihteidenkayttokulttuuriin.
Ohjelma on laadittu Unifin johdolla yliopistojen, Suomen ylioppilaskuntien liiton (SYL:n) ja Ylioppilaiden ter-
veydenhoitosaation (YTHS:n) yhteistyona vuonna 2014. Pdihdeohjelma on paivitetty OHA-forumin, UNIFIn,
YTHS:n seka SYLin yhteistyona vuonna 2018.

Paihdeohjelman tavoitteena on korostaa ennaltaehkaisyd, tunnistamista, ohjausta ja varhaista puuttu-
mista. Itd-Suomen yliopistossa pdihdeohjelman tavoitteena on kaikin tavoin edistaa opiskelijoiden hyvin-
vointia.

Kaikissa yhteyksissa on pidettava huolta siita, ettei asianosaisten oikeusturvaa loukata. Arkaluonteisen tie-
don kasittelysta ja luottamuksellisuudesta katso luku 7.

ENNALTAEHKAISY TUNNISTAMINEN PUUTTUMINEN HOITOONOHJAUS

[ta-Suomen yliopistossa on opiskelijoiden opiskelukyky- ja hyvinvointityoryhma (HYRY) seka Joensuun ja
Kuopion kampuskriisiryhmat, jotka suunnittelevat ja koordinoivat yhteistydssa ennaltaehkaisevda paihde-
tyota. Ne myos koordinoivat padihdeohjelman toteuttamista ja sopivat yhteisista toimintatavoista paihdeasi-
oissa.

Tiedekunnissa ja kielikeskuksessa on nimetty opiskelijoiden paihdeyhdyshenkil6. Pdihdeyhdyshenkildiden
tiedot 16ytyvat opiskelijan KAMUsta. Pdihdeyhdyshenkilon tehtdvana on antaa neuvoja ja tukea opiskelijoi-
den ongelmalliseen paihteiden kaytt66n puuttumisessa ja puheeksioton toteuttamisessa. Han kokoaa il-
moitukset paihdekayton takia opetuksesta poistetuista opiskelijoista, organisoi ja osallistuu yliopiston/tie-
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dekunnan edustajana hoitoonohjausneuvotteluun, huolehtii opiskelijan kuulemisesta huumetestausta var-
ten seka koordinoi huumetestauksen toteuttamista. Lisdksi han toimii yhteyshenkilona paihdeasioissa tie-
dekunnan, YTHS:n ja tarvittaessa hoitoyksikdiden valissa.

2. Ennaltaehkaiseva toiminta

2.1 Yliopiston rooli

Yliopisto ja sen tiedekunnat edistavat paihteetdnta opiskeluymparistda ja vastuullista alkoholin kayttoa.
Paihdeohjelmasta tiedotetaan opiskelijoille verkkosivulla opiskelijan kasikirjassa (KAMU), uusille opiskeli-
joille opintojen aloitusviikolla tai orientoivassa verkkomateriaalissa seka soveltuvin osin esimerkiksi harjoit-
telujaksojen yhteydessa. Henkilokunnalle jarjestetaan tarvittavaa koulutusta.

2.1.1.Toiminnan organisointi

Tiedekunnissa ja Kielikeskuksessa on nimetty paihdeyhdyshenkilé opiskelijoiden pdihteiden kdytén ehkaise-
miseksi ja ongelmatilanteisiin puuttumisen tueksi (opiskelijoiden paihdeyhdyshenkild, tiedot [6ytyvét verk-
kosivulta KAMUsta). Nimetyt paihdeyhdyshenkilot kuuluvat opiskelijoiden opiskelukyky- ja hyvinvointiryh-
maan (HYRY). Sen jasenina on my6s ohjauksen asiantuntijoita, opetushenkildkuntaa ja opiskelijoita. Ko-
kouksiin voidaan kutsua tarvittaessa myos muita asiantuntijoita. Hyvinvointitydryhman lisdksi Joensuun ja

Kuopion kampuskriisiryhmat organisoivat toimintaa. Em. ryhmien tehtdavana on ennaltaehkaisevan paihde-
tyon suunnittelu, yhteisista toimintatavoista sopiminen ja muiden hyvinvointiin liittyvien kysymysten kasit-
tely seka tarvittaessa koulutuksen organisointi. Hyvinvointitydoryhma (HYRY) ja kampuskriisiryhmat seuraa-
vat yliopiston ja kampusten pdihdetilannetta vuosittain. Tukea tydryhman tyéhdn voidaan hakea YTHS:n
toimijoilta, yliopiston opintohallinnosta tai ylioppilaskunnasta.

2.1.2. HOPS-ohjaaja/oppiainetuutori

Jokaisella opiskelijalla on opintojen alkuvaiheessa nimetty HOPS-ohjaaja tai oppiainetuutori. HOPS-oh-
jaaja/oppiainetuutori on opiskelijan tukihenkil6 opintojen etenemiseen liittyvissa kysymyksissa, ja han
myos ohjaa opiskelijaa henkildkohtaisen opintosuunnitelman (HOPS) tekemisessa. HOPS-ohjaaja/ oppiai-
netuutorit ja opiskelijat tapaavat sekd ryhmatapaamisissa etta tarvittaessa yksilotapaamisissa.

Normaaleissa arjen vuorovaikutustilanteissa ja erityisesti henkilokohtaisen ohjauksen yhteydessa opiskeli-
jan jaksamiseen, hyvinvointiin ja padihteidenkayttoon liittyvat kysymykset voivat nousta esille. Jokaisen ope-
tus- ja ohjaushenkilokunnan tehtavissa toimivan tehtdvana on osoittaa kiinnostusta opiskelijoidensa opiske-
lun arjen kuulumisista, opiskelukyvysta ja jaksamisesta (vrt. UEFin Varhaisen tuen ohjaustilanteet "Kun
huoli herdd” seka kohta 4.1). Yliopisto huolehtii riittavasta koulutuksesta ja tuesta, jotta HOPS-ohjaajat/op-
piainetuutorit ym. henkildstd pystyy toimimaan myds téllaisissa tilanteissa ja kykenevat ottamaan puheeksi
vaikeitakin asioita opiskelijoiden kanssa.
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2.1.3.Vertaistuutoritoiminta

Ensimmaisesta opiskelupdivasta lahtien jokaisella uudella opiskelijalla on nimetty vertaistuutori. He ovat
oppiaineen valitsemia ja valtuuttamia vertaisohjaajia, jotka tutustuttavat uudet opiskelijat omaan laitok-
seen/osastoon, opintoihin, vanhempiin opiskelijoihin ja muuhun yliopistoon. Vertaistuutorit myos johdatta-
vat uudet opiskelijat ainejarjestdtoimintaan ja vihkivat heidat opiskelijaperinteisiin.

Tuutorikoulutuksissa kasitelladan vastuullista alkoholin kdytt6a. Vertaistuutorointiin liittyvissa tilaisuuksissa
huomioidaan, etta kaikki opiskelijat eivat kdyta alkoholia ja tapaamisissa suositaan paihteettomia ymparis-
t6ja. Vertaistuutorointi tapahtuu aina paihteettémasti/paihteettomassa ymparistossa, silld kyseessa on oh-
jaustilanne. Vertaistuutorit ja ainejarjestot voivat olla jarjestamassa ensimmaisen vuoden opiskelijoille va-
paa-ajalla tutustumisiltoja, fuksikastajaisia tms., mutta talléinkin tulee ottaa huomioon, etta kaikki eivat ha-
lua kayttaa alkoholia.

2.2 YTHS:n rooli

YTHS

o tukee opiskelijoiden paihteettomyytta ja padihteiden riskikdyton ennalta ehkaisya

e antaa opiskelijoille terveystarkastuksien yhteydessa tietoa alkoholinkdytén tai muun paihdekayton
vaikutuksista terveyteen ja opiskelukykyyn

e pitaad esilla pdihteettomyytta ja terveytta edistavia aiheita opiskelijoiden hyvinvointitapahtumissa ja
verkkosivuillaan

e seuloo alkoholin riskikdytt6a AUDIT-testilla seka tarjoaa ohjausta ja neuvontaa riskikayttdjille

e osallistuu opiskelijoiden hyvinvointitydryhman (HYRY) ja paihdeyhdyshenkildiden kokouksiin ja
paihdehaittoja ehkaisevan koulutukseen toteuttamiseen

Tietoa korkeakouluopiskelijoiden paihteidenkaytosta keratdan valtakunnallisesti toteutettavalla korkeakou-
luopiskelijoiden terveyskyselylld (KOTT) neljan vuoden valein. Lisaksi YTHS:n ensimmadisen vuoden opiskeli-
joiden sahkoisesta terveyskyselysta on mahdollista saada tiedekuntakohtaista tietoa paihteiden kaytosta.
Tietoja voidaan hyodyntdaa mm. hyvinvointitydryhmassa (HYRY) yliopiston ennaltaehkdisevan paihdetyon
suunnittelussa.

2.3 Opiskelijajarjestdjen rooli

Kampuskriisiryhmat ja opiskelijoiden hyvinvointiryhma (HYRY) kdyvat vuosittain opiskelijajarjestdjen edus-
tajien kanssa keskustelua paihdekulttuurista yliopiston opiskelijatoiminnassa. Yhteistyossa opiskelijajarjes-
tojen kanssa voidaan sopia yliopiston toimintaymparist66n sopivista vastuullista alkoholikulttuuria tuke-
vista toimintatavoista.

Keskustelua kdydaan myos uusien opiskelijoiden vastaanotosta ja ensimmaisen syksyn opiskelijatapahtu-
mista yhdessa Opintopalveluiden ja ylioppilaskunnan/ainejarjestéjen edustajien kanssa. Erityisesti kastajai-
set johtavat helposti pdihteiden kayton ylilydnteihin. Kastajaisilla ja muilla vastaavilla tapahtumilla on mer-
kittava rooli siina, millainen kuva uusille opiskelijoille syntyy opiskelijayhteisosta ja opiskelukulttuurista.
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3. Ongelmallisen paihteiden kaytdn tunnistaminen

3.1 Yliopiston rooli

Paihteiden haitallinen kaytto saattaa ilmeta paihtyneena tai krapulaisena esiintymisena, alkoholin tuoksuna
tai muina suorina pdihdekayton merkkeina. Haitallinen paihdekaytto voi olla taustatekijana monenlaisessa
oireilussa seka elamanhallinnan ja toimintakyvyn ongelmissa, kuten toistuvissa lyhyissa poissaoloissa, myo-
hastelyssa tai opintosuoritusten huonontumisessa. Oireilun ja vaikeuksien taustalla voi olla monenlaisia
muita asioita. Varhainen valittaminen ja puheeksi ottaminen voi olla opiskelijan kannalta hyodyllista. Pu-
heeksi ottamisen tulee tapahtua rakentavasti ja leimaamattomasti.

Jos henkilokunnalla heraa huoli opiskelijan mahdollisesta ongelmallisesta paihteiden kaytosta, asia pitda
ottaa kyseisen opiskelijan kanssa valittémasti puheeksi (katso luku 4.1).

3.2 YTHS:n rooli

YTHS pyrkii tunnistamaan haitallisen paihteiden kdytén ensimmaisen vuoden opiskelijoiden terveysky-
selyssa (Satky) ja ottamalla paihdekayton aktiivisesti puheeksi vastaanotoilla. Vastaanotoilla selvitetdan
paihteiden kdayton mahdollista yhteytta opiskelijan terveydentilan ja toimintakyvyn ongelmiin.

3.3 Opiskelijoiden ja opiskelijajarjestdjen rooli

Opiskelijat ja opiskelijajarjestot ovat avainasemassa opiskelijatovereiden ongelmallisessa paihteiden kayton
tunnistamisessa. Todenndkdisesti opiskelijatoverit havaitsevat muita tahoja helpommin ja varhaisemmin
pdihdekayttoon liittyvia ongelmia. Tallaisia tilanteita ovat erityisesti, kun opiskelija loukkaa itsedan tai jou-
tuu tappeluun paihtymystilan takia. Samoin alkoholin juominen sammumispisteeseen asti tai niin, ettei
edellisen illan tapahtumista ole muistikuvia, ovat aina merkkeja alkoholin ongelmakaytdsta. Huumeiden
kayttoon voi liittya aistiharhoja, harha-ajatuksia, outoa tai aggressiivista kaytosta. Opiskelijatoverit tietavat
usein opetushenkilokuntaa paremmin, milloin paihdekayttd vaikuttaa myos opintosuorituksiin.

Yhteisia toimintatapoja kaikessa puheeksiottamisessa ml. paihdeasiat on pohdittu osana paivittaistd toimin-
taa kampuksilla, jotta kynnys asioiden puheeksiottamiseen olisi mahdollisimman matala (vrt. UEFin Varhai-
sen tuen ohjaustilanteet "Kun huoli herda” seka kohta 4.1). Toimintatapojen kehittdmiseen saa tukea yli-
opiston hyvinvointitydryhmasta (HYRY) seka Joensuun etta Kuopion kampuskriisiryhmista.

4. Ongelmalliseen paihteiden kayttoon puuttuminen

Mahdollisimman varhainen puuttuminen ongelmalliseen paihteiden kdytt66n sekad puheeksiotto (varhaisen
tuen ohjaustilanteet) ovat ensisijaisia toimia, kun opiskelijan paihdekayttoé on huolta herattavaa. Mita var-
haisemmin ongelmallinen padihdekayttd otetaan puheeksi, sita helpompi on vahentaa siita koituvia haittoja.

Henkil6kuntaa ja opiskelijoita tuetaan ja kannustetaan paihdekaytt6on puuttumiseen ja ongelmien puheek-
siottoon. Paihdeohjelma ja siihen liittyva toiminta liitetdan yliopiston varhaisen tuen ohjaustilanteiden mal-
liin (joka on osa opiskelijoiden ohjauksen kokonaissuunnitelmaa) ja siten se on koko yliopistoyhteison yhtei-
nen asia.
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Huolta herattavan paihdekdytdn voi ottaa puheeksi kuka tahansa opetushenkilékuntaan tai muuhun henki-
I6kuntaan kuuluva, hops-ohjaaja/oppiainetuutori tai opiskelijatoveri. Pdihdekaytté6n puuttumisen ja pu-
heeksioton tavoitteena on ensisijaisesti tukea opiskelijaa opinnoissaan. Kaikissa yhteyksissa on pidettava
huolta siitd, ettei asianosaisten oikeusturvaa loukata.

Yliopisto voi velvoittaa opiskelijan esittdmaan huumausainetestia koskevan todistuksen tietyin perustein.
Yliopistolain 43 d § sisaltamat edellytykset (katso luku 4.3) huumausainetestauksen osalta tulee selvittaa
kussakin tapauksessa erikseen.

4.1 Puheeksiotto
4.1.1 Opetushenkilokunnan tekema puheeksiotto

Jos opetushenkilokunnalla heraa huoli opiskelijan ongelmallisesta paihteiden kdytdsta, asia on syyta ottaa
puheeksi valittémasti hdanen kanssaan. On suositeltavaa, etta puheeksiottaja on opiskelijan HOPS-ohjaaja
tai oppiainetuutori. Puheeksioton voi tehda myds muu opetushenkilokuntaan kuuluva, jolla on osaamista
tai kokemusta puheeksiotosta tai joka silla hetkellad tuntee opiskelijan tilanteen parhaiten. Opettajan ja
opiskelijan keskustelut asiasta ovat luottamuksellisia eika opettaja saa kertoa opiskelijan henkil6tietoja il-
man opiskelijan suostumusta. Mahdollisista jatkotoimenpiteista sopivat puheeksioton tehnyt opettaja ja
opiskelija yhdessa.

Puheeksiotto on avoimessa ilmapiirissa tapahtuva keskustelu, jossa ongelmallisen paihteiden kayton arka-
luontoisuus on otettava huomioon. Puheeksiotto tehdaan aina kahden kesken. Opiskelijan pdihdekaytosta
ei saa keskustella ryhmatilanteessa esimerkiksi muiden opiskelijoiden kuullen. Keskustelun tarkoituksena
on ilmaista huoli opiskelijan pdihdekaytosta ja sen vaikutuksista hanen opintoihinsa ja hyvinvointiinsa. Tal-
laisissa tilanteissa keskustelu itsessdan toimii varhaisena puuttumisena, mutta tilanne on syyta arvioida uu-
delleen esimerkiksi muutaman kuukauden kuluttua. Puheeksiotossa opiskelijalle voidaan myds suositella
yhteydenottoa YTHS:n ldakariin kokonaistilanteen arviointia varten.

Paihdeyhdyshenkil6ltd saa neuvoja ja tukea puheeksioton toteuttamiseen.

4.1.2 Paihdeyhdyshenkilo

Opetushenkilokunta, HOPS-ohjaaja/oppiainetuutori tai opiskelija voivat ottaa yhteyttd tiedekunnan (tai eril-
lislaitoksen) opiskelijoiden pdihdeyhdyshenkiloon, mikali opiskelijan pdihdekdytté on huolta herattavaa ja
he toivovat neuvoja ja tukea siihen, miten puuttua siihen. Pdihdeyhdyshenkilé6 myods kokoaa ilmoitukset
paihdekdyton takia opetuksesta poistetuista opiskelijoista. Paihdeyhdyshenkildiden tiedot 16ytyvat yliopis-
ton verkkosivulta KAMUsta.

Paihdeyhdyshenkild on hyvinvointitydryhman jasen ja toimii yhteyshenkilona tiedekunnan, YTHS:n ja tarvit-
taessa hoitoyksikoiden valilla. Lisdksi paihdeyhdyshenkilon tehtdavana on huolehtia opiskelijan kuulemisesta
ennen huumetestausta sekd koordinoida/organisoida huumausainetestaus. Paihdeyhdyshenkil6 my6s koor-
dinoi ja osallistuu tiedekunnan edustajana hoitoonohjausneuvotteluun (katso luku 4.1.1).
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4.1.3 YTHS:n rooli

YTHS
e antaa neuvontaa pdihteiden haitoista ja puuttuu haitalliseen kaytt66n esim. mini-interventiolla
e ohjaa paihderiippuvaisen opiskelijan tarvittaessa paihdehoidosta vastaavaan palveluun
e osallistuu hoitoneuvotteluihin ja toimii hoitoonohjaustilanteissa asiantuntijana (kuntoutussuunni-
telma)
e seuraa opiskelijan paihdehairion hoidon toteutumista
e tukee padihdekuntoutujan paluuta opiskeluun
e toimii paihdekriisitilanteissa muun opiskeluyhteison tukena

Jos YTHS:n terveydenhuollon ammattihenkilo (terveydenhoitaja, 1adkari, hammaslaakari tai psykologi) vas-
taanottotyossddn havaitsee tai epdilee potilaana olevan opiskelijan karsivan paihteiden liikakaytosta, han
joko kartoittaa itse opiskelijan paihteidenkayton, paihdehistorian, somaattisen ja psyykkisen tilan tai ohjaa
opiskelijan sellaiselle YTHS:n tyontekijalle, jolla on kokemusta paihdepotilaan hoidontarpeen arvioinnista.
Yleensa arviointi tapahtuu yleisladkarin tai terveydenhoitajan vastaanotolla. Jatkohoito tapahtuu useimmi-
ten joko YTHS:ssa terveydenhoitajan, yleisldakarin tai psykologin vastaanotolla, Nuorisoasemalla (yleensa
alle 25-vuotiaat) tai A-klinikalla. Tarvittaessa opiskelija voidaan ohjata my6s katkaisuhoitoon, laitoskuntou-
tusjaksolle tai psykiatrin arvioon jatkohoitotarpeista.

Jos ongelmallinen paihteiden kaytto vaikeuttaa opiskelijan selviytymista opinnoista, suositeltava tapa on
jarjestaa yhteinen keskustelutilaisuus YTHS:n tyontekijan seka opiskelijan HOPS-ohjaajan/oppiainetuuto-
rinsa kanssa. Mukaan voidaan pyytaa opintopsykologi.

YTHS:n tyontekijoita sitoo vaitiolovelvollisuus, joten kaikki potilaan kanssa kdydyt keskustelut ovat taysin
luottamuksellisia eika niista valitetda mitaan tietoa opetushenkilokunnalle. Mikali opiskelijan epailldan ole-
van paihteiden kayton vuoksi vaaraksi opiskeluyhteisdn tai harjoittelupaikan turvallisuudelle on terveyden-
huollon ammattihenkil6lla salassapitosdaanndsten estamatta oikeus antaa terveydentilaan ja toimintaky-
kyyn liittyvia tehtavien hoidon kannalta valttamattomia tietoja yliopiston rehtorille, harjoittelusta vastaa-
ville henkildille ja yliopiston turvallisuudesta vastaavalle muulle henkildlle opiskelun turvallisuuden varmis-
tamiseksi (ks. myos luku 7).

Mikali opiskelijan ongelmallinen paihteiden kayttd havaitaan muualla kuin terveydenhuollon ammattihenki-
|6n vastaanotolla, esimerkiksi opetustilanteessa, YTHS:n yleisladkari osallistuu opiskelijan hoitoonohjaus-
neuvotteluun tiedekunnan paihdeyhdyshenkilon kutsusta. Neuvottelun jalkeen yleisladkari tekee hoidon-
tarpeen arvioinnin joko itsendisesti tai muita ammattihenkil6ita (psykologi, psykiatrian erikoisladkari) kon-
sultoiden.

4.1.4 Opiskelijoiden ja opiskelijajarjestojen rooli

Jos opiskelijatoverin pdihdekdytto herattda huolta, se tulisi ottaa puheeksi hdanen kanssaan mahdollisim-
man pian. Tarkeaa puheeksiotossa on antaa palautetta opiskelijatoverille siita, etta hanen paihdekadytténsa
on herattanyt huolestumista tai siitd, etta han kayttaa liikaa alkoholia. Neuvoa, tukea ja apua puheeksiottoa
varten voi kysya ylioppilaskunnasta ilman, etta opiskelijatoverin henkil6llisyys paljastuu. Suositeltavaa on
neuvoa opiskelijatoveri ottamaan yhteyttd YTHS:dan tarkempaa tilannearviointia varten.
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4.2 Opetustilanteesta poistaminen

Yliopistolain 45 §:n mukaan opetusta hairitseva, vakivaltaisesti tai uhkaavasti kayttaytyva tai toisen henkea
tai terveyttd vaarantava opiskelija voidaan maarata poistumaan tilasta, jossa opetusta annetaan, taikka yli-
opiston jarjestamasta tilaisuudesta. Opetustilanteesta poistamisen ohjeistus kuvataan muun ohjeistuksen
yhteydessa.

Yliopistolain 45a§:n mukaan rehtori ja opetus- ja tutkimushenkildsté6n kuuluva sekd harjoittelun ohjaaja
voivat toimia opiskelutilanteesta poistamisessa yhdessa tai erikseen.

Mikali em. syista opiskelija on poistettu opetustilanteesta tai tilaisuudesta ja sen taustalla epailldadn olevan
paihteiden kayttoa, suositellaan, ettd mahdollisimman pian keskustellaan asiasta opiskelijan kanssa. Ope-
tuksesta poistamiset kirjataan ja toimitetaan tiedekunnan paihdeyhdyshenkil6lle, joka jarjestaa tarvittaessa
hoitoonohjausneuvottelun. Ks. tarkemmin luku 5.

4.3 Huumausainetestaus

Todistusta huumausainetestista voidaan vaatia kaikkien alojen yliopisto-opiskelijoilta, ei vain niilta, joita
koskee SORA-lainsaadannon soveltuvuusarviointi.

Yliopisto voi velvoittaa opiskelijan esittdmaan huumausainetestia koskevan todistuksen, jos on perusteltua
aihetta epdilla, etta opiskelija on huumausaineiden vaikutuksen alaisena opintoihin kuuluvissa kaytannon
tehtavissa tai harjoittelussa tai etta opiskelijalla on riippuvuus huumeista (yliopistolaki 43 d §). Yliopiston
tulee maaritelld selkeasti se/ne yliopiston toimija/toimijat (esim. dekaani), jotka voivat velvoittaa opiskeli-
jaa esittdamaan huumausainetestia koskevan todistuksen, koska yliopistolaissa ei ole tastd sdannosta. Koska
pdihtymysepailyn synnyttya opiskelija pitaa saada testiin valittémasti, ndita toimijoita pitdaa nimeta riittavan
monta.

Edellytyksena on lisaksi, ettd testaaminen on valttamatonta opiskelijan toimintakyvyn selvittamiseksi ja
opiskelija toimii sellaisissa tehtdvissa, jotka edellyttavat erityista tarkkuutta, luotettavuutta, itsendista har-
kintakykya tai hyvaa reagointikykya ja jossa huumeiden vaikutuksen alaisena tai huumeista riippuvaisena
toimiminen

1. vakavasti vaarantaa opiskelijan itsensa tai toisen henkea tai terveytta,

vakavasti vaarantaa salassapitosaanndksin suojattujen tietojen suojaa tai eheytta tai

3. merkittdvasti lisda yliopiston tai harjoittelupaikan hallussa olevien huumausaine- lain (373/2008) 3 §:n
1 momentin 5 kohdassa tarkoitettujen aineiden laittoman kaupan ja leviamisen riskia (yliopistolaki 43 d
§).

N

Huumetestausta varten opettaja tai harjoittelun ohjaaja tayttaa liitteena 1 olevan lomakkeen ensimmaisen
sivun ja toimittaa sen tiedekunnan opiskelijoiden paihdeyhdyshenkil6lle. Lomaketta taytettdessa on olen-
naista arvioida ja kuvata konkreettisesti opiskelijan toimintakyvyn heikentyminen. Testin, lomakkeessa ole-
van toimintakykyarvioin ja terveydenhuollon yksikdssa tehtdvan toimintakykyarvioin perusteella terveyden-
huollon toimintayksikko laatii selvityksen siitd, onko opiskelija kdayttanyt huumausaineita muihin kuin |aa-
kinnallisiin tarkoituksiin siten, ettd hanen toimintakykynsa on heikentynyt. Opiskelijan toimintakyky saattaa
erota oppilaitoksessa ja terveydenhuollossa, joten lomakkeen tayttdminen on ensiarvoisen tarkeaa.
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Paihdeyhdyshenkilo sopii terveydenhuollon (yleensa YTHS:n) kanssa huumetestauksen kaytannon jarjeste-
lyista. Mikali paihdeyhdyshenkil6 ei ole valittdmasti kdytettdvissa opettaja tai ohjaaja voi hoitaa huumausai-
netestauksen jarjestelyt. Mikali suinkin mahdollista, huumetestiin on padstava saman vuorokauden sisalla
kuin epailys huumeiden vaikutuksen alaisena olosta syntyi, ensisijaisesti valittomasti.

Opiskelija saa testia koskevan todistuksen terveydenhuollon toimintayksikolta yliopistolle kohtuullisessa
ajassa, joka selvitetaan etukateen testeja suorittavan yksikon kanssa.

Yliopisto vastaa huumausainetestia koskevasta todistuksesta aiheutuvista kustannuksista. On suositeltavaa,
etta paihdeyhdyshenkilo tiedottaa YTHS:n yksikkda heti, kun opiskelija on velvoitettu esittamaan huumaus-
ainetestia koskevan todistuksen.

Veri- ja/tai virtsandyte annetaan valvotuissa, kontrolloiduissa olosuhteissa noudattaen sosiaali- ja terveys-
ministerion ohjeistusta tyopaikan huumetestauksesta. Testitulos tulkitaan yliopistosta riippumattomassa
terveydenhuollon yksikossa, joka on yleensd YTHS. Testattavalla on aina oikeus saada testitulos kirjallisena.

Huumausainetestaukseen maardaminen on tosiasiallista hallintotoimintaa, joka tehdaan perustellusta
syysta saadun taustatiedon perusteella. Opiskelija voi kieltdytyd menemasta testiin. Tall6in han ei luonnolli-
sesti voi esittda yliopistolle huumausainetestia koskevaa todistusta, jonka yliopisto on hanet velvoittanut
esittdmaan. On myos mahdollista, ettd opiskelija suostuu menemaan testiin, mutta kieltdytyy esittamasta
yliopistolle sitd koskevaa todistusta. Testia koskevan todistuksen esittamisesta kieltdytyminen voi johtaa
kurinpitotoimiin: rehtori voi YOL 45 §:n nojalla antaa opiskelijalle kirjallisen varoituksen. Mikali opiskelija
varoituksen saatuaan toistuvasti kieltdytyy esittdmasta testia koskevaa todistusta, yliopiston hallitus voi
erottaa opiskelijan maaraajaksi, enintdan yhdeksi vuodeksi. Tallaiset kurinpitopaatokset (seka varoituksen
antaminen ettd maaraajaksi erottaminen) ovat hallintopaatoksid, ja ennen niiden tekemista opiskelijaa on
asianmukaisesti kuultava. Kuuleminen on luonnollisesti tarpeen myds siina tilanteessa, jossa testin tuloksen
perusteella harkitaan SORA-menettelyn kaynnistamista opiskelijan opiskeluoikeuden peruuttamiseksi.

Liitteena 2 kuvaus tilanteesta, kun yliopisto on velvoittanut opiskelijan esittamaan todistuksen huumausai-
netestin tuloksista.

5. Hoitoonohjaus

5.1 Hoitoonohjausneuvottelu

Mikali epailladn, etta paihteiden kaytto on selvasti vaikuttanut opiskelijan opintosuorituksiin, vaarantanut
turvallisuutta taikka vakavalla tavalla opiskelijan omaa terveytta tai opiskelijan huumausaineiden kaytto on
riippuvuustasoista, paihdeyhdyshenkild keskustelee opiskelijan kanssa tilanteesta.

Mikali kyse on alkoholin tai huumausaineiden kaytosta voidaan opiskelijan suostumuksella jarjestaa hoi-
toonohjausneuvottelu.

Mikali kyse on huumausaineiden kaytosta SORA-aloilla ks. kohta 4.3.

Hoitoonohjausneuvottelua varten kerataan tarvittavat taustatiedot, ja osallistujille Iahetetdan kirjallinen
kutsu, joka sisdltaa tiedon osallistujista ja neuvottelun tavoitteesta. Hoitoonohjausneuvotteluun osallistuvat
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1) opiskelija, 2) YTHS:n edustaja, 3) tiedekunnan edustaja tai edustajat (esim. opettaja tai pdihdeyhdyshen-
kilo) seka 4) tarvittaessa opiskelijan tukihenkild. Neuvottelun puheenjohtajana toimii YTHS:n edustaja. Paih-
deyhdyshenkil6 toimii yhteyshenkilona tiedekunnan, YTHS:n ja tarvittaessa hoitoyksikoiden valilla.

On suositeltavaa, etta hoitoonohjauksen nopeuttamiseksi opiskelija ottaisi itse yhteytta YTHS:dan tilanne-
kartoitusta sekd hoidonsuunnittelua varten jo ennen neuvottelua. YTHS:n kadyntien sisaltd on luottamuksel-
linen, eika lapikaytyja asioita kasitella hoitoonohjausneuvottelussa ilman opiskelijan suostumusta.

Hoitoonohjausneuvottelun tarkoituksena on saada opiskelija ymmartamaan hoidon tarpeensa ja hakeutu-
maan hoitoon sekd varmistaa, etta hanelle on hoitoa tarjolla. Vastuu hoitoon sitoutumisesta on opiskelijalla
ja vastuu hoidosta terveydenhuollon toimintayksikolla. Yliopisto ei voi ottaa vastuuta opiskelijan hoidosta
eika yliopistolla mydskaan ole oikeutta saada tietoa opiskelijan hoidosta ilman lakisdateista perustetta.

5.2 Hoitovaihtoehdot

Paihdeongelmia hoidetaan mm. Padihdepalvelusaatitssa ja YTHS:ssd. Hoidon tarpeen arviointi on tarkoituk-
senmukaisinta tehda YTHS:ssa.

Mikali on tarvetta laitoskuntoutusjaksolle, rahoitusta jarjestetaan yhteistyossa opiskelijan kotipaikkakunnan
sosiaali- ja terveystoimen kanssa. Laitoskuntoutusjakson ajaksi opiskelijan on mahdollista saada KELAn kun-
toutusrahaa.

6. Ongelmallinen paihteiden kaytto ja seuraamukset

Yliopistolain 45 §:n mukaan yliopisto voi kdyttaa seuraavia kurinpidollisia toimenpiteita: poistaa opiskelijan
opetustilanteesta, evata oikeuden osallistua opetukseen kolmeksi paivaksi, antaa kirjallisen varoituksen tai
erottaa opiskelijan maaraajaksi. Yliopisto voi myds peruttaa opiskeluoikeuden niin sanotun SORA-lainsaa-
dannon tarkoittamissa tilanteissa. Pdihdeohjelman tavoitteena on edistda opiskelijan hyvinvointia ts. puut-
tua paihteiden kayttéon opiskelijaa tervehdyttavalla tavalla. Ohjelma ei sisalla kurinpidollisia toimenpiteita
koskien opetuksen osallistumisen epdaamista ja kirjallista varoitusta ja maaraaikaista erottamista. Poikkeuk-
sena em. on SORA-aloja koskeva opiskeluoikeuden peruttaminen (kohta 6.1).

6.1 Opiskeluoikeuden peruuttaminen (SORA-alat)

Viimesijaisena keinona puuttua turvallisuutta vaarantaviin tilanteisiin silloin, kun opintoihin sisaltyy alaikais-
ten turvallisuutta taikka potilas- tai asiakasturvallisuutta koskevia vaatimuksia, on opiskeluoikeuden peruut-
taminen.

Tutkinnot, joiden suorittajia opiskeluoikeuden peruuttaminen voi koskea, ovat farmaseutin ja proviisorin
tutkinto, hammaslaaketieteen kandidaatin ja lisensiaatin tutkinto, lddketieteen kandidaatin ja lisensiaatin
tutkinto, psykologian kandidaatin ja maisterin tutkinto, humanististen tieteiden kandidaatin ja filosofian
maisterin tutkinto logopedian alalla. Lisdksi sosiaalityon koulutuksen ja psykoterapeuttikoulutuksen samoin
kuin opettajankoulutuksen opintoja suorittavien opiskeluoikeus voidaan peruuttaa.

Opiskelijan ongelmallinen paihteiden kayttd on ensisijaisesti pyrittdva hoitamaan ja opiskeluoikeuden pe-
ruuttaminen tulee kyseeseen useimmiten vasta, jos opiskelijan ongelmallinen paihteiden kaytto edelleen
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ilmenee opinnoissa. Jos opiskelijan padihteiden kdyttd on aiheuttanut toisen henkilon terveyden tai turvalli-
suuden toistuvan tai vakavan vaarantumisen tai olosuhteet muuten antavat aihetta, peruuttamisprosessin
valiton kdynnistaminen voi olla ensisijainen vaihtoehto.

Yliopisto voi peruuttaa opiskeluoikeuden yliopistolain 43 a §:n mukaan, jos
1. opiskelija on vaarantamalla toistuvasti tai vakavasti opinnoissaan toisen henkilon terveyden

tai turvallisuuden osoittautunut ilmeisen soveltumattomaksi toimimaan opintoihin liittyvissa
kdytdannon tehtdvissa tai harjoittelussa; tai

2. on ilmeista, etta opiskelija ei terveydentilaltaan eika toimintakyvyltdaan tayta 37 a §:n 1 mo-
mentin mukaisia opiskelijaksi ottamisen edellytyksia; tai
3. opiskelija on hakuvaiheessa salannut sellaisen 37 a §:n 2 momentissa tarkoitetun tiedon

opiskeluoikeuden peruuttamista koskevasta paatoksesta, joka olisi voinut estaa hanen valin-
tansa opiskelijaksi; tai

4, opiskelija on tuomittu rangaistukseen laissa erikseen mainituista rikoksista, joita ovat siveelli-
syys- ja seksuaalirikokset, murha, tappo, surma, torkea pahoinpitely, torkea ryésto- ja huu-
mausainerikokset (ei kuitenkaan huumausaineiden kayttorikos), jos opinnot tai opintoihin
kuuluva harjoittelu edellyttavat olennaisesti alaikaisten parissa tyoskentelya ja peruuttami-
nen on tarpeen alaikaisten suojelemiseksi.

Kaikissa tapauksissa ennen peruutuspaatoksen tekemista yliopiston on selvitettdva yhdessa opiskelijan
kanssa tdman mahdollisuus hakeutua muuhun koulutukseen. Opiskelija voidaan suostumuksellaan siirtaa
yliopiston sellaiseen muuhun koulutukseen, jonka opiskelijaksi ottamisen edellytykset han tayttaa.

Paatokseen opinto-oikeuden peruuttamisesta tekee yliopiston hallitus.

Opiskeluoikeus voidaan laissa sdaadetyin edellytyksin palauttaa. Mikali opiskelijan opiskeluoikeus on peruu-
tettu ongelmallisen paihteiden kdytdn vuoksi, on hdnen mahdollista hakea opiskeluoikeuden palauttamista,
jos ongelmallinen paihteiden kaytto on vaistynyt ja 1adkari arvioi, ettd opiskelija tayttaa alakohtaiset tervey-
dentilavaatimukset.

6.2 YTHS:n rooli

Opiskeluterveydenhuollon rooli on aina ensisijaisesti tukea opiskelijaa. Ongelmallinen paihteiden kaytto
vaarantaa aina opiskelijan hyvinvoinnin ja opiskelijan opiskelukyky voi alentua pitkdaikaisesti. YTHS:n on
huolehdittava opiskelijan saumattomasta jatkohoidosta myds siina tapauksessa, etta opiskelijan opiskeluoi-
keus on peruutettu ja opiskelija ei voi enda kdyttaa YTHS:n palveluja.
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7. Arkaluonteisen tiedon kasittely ja luottamuksellisuus

Ongelmallista paihteiden kayttoa kasiteltdessa kasitelladan myos opiskelijan terveystietoja. Henkil6tietojen
kasittelyd yliopistoissa sdatelevat EU:n yleinen tietosuoja-asetus ((EU) 2016/679), sita tdydentédva kansalli-
nen tietosuojalaki (L 1050/2018), julkisuuslaki (L 621/1999) seka yliopistolaki (L 558/2009). Ndissd sdadok-
sissa henkilon terveystietojen kasittelyyn kohdistuu erityisia vaatimuksia muun muassa salassapidon osalta.

Terveystietoihin liittyvat maaritelmat laissa

Tietosuoja-asetuksen mukaan henkil6tietoja ovat kaikki tunnistettuun tai tunnistettavissa olevaan henki-
166N liittyvat tiedot (tietosuoja-asetus 4 artikla kohta 1). Tietosuoja-asetuksen mukaan erityisia henkil6tie-
toryhmia ovat muun muassa terveytta koskevat tiedot (tietosuoja-asetus 9 artikla). Terveystiedoilla tarkoi-
tetaan henkilon fyysiseen tai psyykkiseen terveyteen liittyvia henkilotietoja, mukaan lukien tiedot terveys-
palvelujen tarjoamisesta, jotka ilmaisevat hanen terveydentilansa (tietosuoja-asetus 4 artikla kohta 15). Yli-
opistolaissa saddetdan hakijan ja opiskelijan terveydentilaa ja toimintakykya koskevien tietojen kasittelysta
tietyissa opiskeluoikeutta ja kurinpitoa koskevissa prosesseissa. Yliopistolaissa on lisaksi kasittelysadannoksia
arkaluonteisten henkil6tietojen kasittelysta yleisesti.

Opiskelijan terveystietojen kasittely yliopistossa

Yliopistolla tulee olla tietosuoja-asetuksen 6 artiklan mukainen kasittelyperuste, kun se kasittelee opiskeli-
joiden henkilotietoja (esim. opiskelijan nimi ja opiskelijan opintosuoritukset). Yliopiston opetustehtédvan
hoitamisen kannalta olennaiset opiskelijoiden henkildtietojen kasittelyperusteet ovat lakisdateiden velvoit-
teen noudattaminen seka yleiseen etuun perustuvan tehtdvan suorittaminen. Yliopistolla tulee lisdksi olla
tietosuoja-asetuksen 9 artiklan mukainen erityinen kasittelyperuste, kun se kasittelee opiskelijoiden erityi-
siin henkildtietoryhmiin kuuluvia henkilotietoja (esim. opiskelijan terveystiedot). Tietosuoja-asetuksen mu-
kaan erityisiin henkil6tietoryhmiin kuuluvia tietoja ei saa kasitella —kuten kerata, sailyttaa, hakea, muuttaa,
tuhota, luovuttaa- ilman tietosuoja-asetuksessa sdddettya perustetta (tietosuoja-asetus 4 artikla kohta 2 ja
9 artikla). Kasittelykieltoa ei sovelleta tietojen kasittelyyn, josta sdddetdan laissa tai joka johtuu valittomasti
rekisterinpitajalle laissa saddetysta tehtavasta. Rekisterinpitdjan on toteutettava asianmukaiset ja erityiset
toimenpiteet rekisterdidyn oikeuksien suojaamiseksi kuten tietojen salaaminen (tietosuojalaki 68§).

Yliopisto kasittelee rekisterinpitdjana opiskelijoiden terveystietoja tiettyja yliopistolaissa saadettyja tehtavia
hoitaessaan. Yliopistolain 37 b ja 43 b—43 d §:ssa saddetdan opiskelijan terveydentilaa ja toimintakykya kos-
kevien henkilotietojen kasittelysta opiskeluoikeuden myéntamistd, peruuttamista, palauttamista tai kurin-
pitoa koskevissa prosesseissa. Yliopistolain 45 b §:n mukaan nadihin prosesseihin liittyvia tietoja yliopistossa
saavat kasitelld vain ne henkildt, jotka valmistelevat tai tekevat paatdksen opiskelijavalinnasta, opiskeluoi-
keuden peruttamisesta, opiskeluoikeuden palauttamisesta tai kurinpidosta taikka jotka antavat lausuntoja
naista asioista.

Yliopiston tulee maaritella tehtavat, joihin sisaltyy arkaluonteisten tietojen kasittelya. Arkaluonteiset tiedot
on sdilytettava erilladn muista henkilotiedoista. Ne tulee poistaa rekisterista valittdmasti, kun niiden sailyt-
tamiselle ei ole enaa lakisdateisten tehtavien edellyttamaa perustetta, kuitenkin viimeistaan neljan vuoden
kuluttua tietojen merkitsemisesta rekisteriin. (yliopistolaki 45 b §)

Julkisuuslain mukaan henkilén terveydentilaa tai vammaisuutta taikka hanen saamaansa terveydenhuollon
ja kuntoutuksen palvelua koskevat tiedot ovat salassapidettavia (julkisuuslaki 24 § 1 mom 25 k).

Julkisuuslain mukaisesti yliopiston palveluksessa oleva samoin kuin luottamustehtdvaa hoitava on vaitiolo-
velvollinen salassa pidettdvasta tiedosta, jonka hdn on saanut tietda yliopistossa toimiessaan. Vaitiolovel-
vollisuus koskee seka kirjallista etta suullista salassa pidettavaa tietoa. Vaitiolovelvollisuus jatkuu tehtdvan
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paatyttyakin. (julkisuuslaki 23§ 1 mom) Kaikki opiskelijan ongelmalliseen paihteiden kayton selvittelyyn liit-
tyvat keskustelut ja neuvottelut ovat luottamuksellisia eika niiden sisaltdoa saa ilmaista sivullisille. Sivullisia
ovat lahtokohtaisesti myos ne yliopiston tyontekijat, jotka eivat osallistu kyseisen ongelmallisen paihteiden
kayton selvittelyyn. Terveydenhuoltohenkilokunnalla on ammattinsa perusteella vaitiolovelvollisuus asiak-
kaidensa terveys- ja muista tiedoista.

Yliopistolain 90 a §:ssa saadetaan poikkeuksia salassapidettaviin tietojen antamiseen. Opiskelijan tervey-
dentilaa ja toimintakykya koskevia ja tehtavien hoidon kannalta valttamattomia tietoja on tiedon haltijalla
salassapitosadnndsten estamatta oikeus antaa:

1. yliopiston rehtorille ja yliopiston turvallisuudesta vastaavalle muulle henkildlle opiskelun
turvallisuuden varmistamiseksi;

2. opinto-ohjauksesta vastaaville henkildlle muihin opintoihin ja tukipalveluihin ohjaamista
varten;

3. opiskeluterveydenhuollosta vastaaville henkil6ille opiskelijan terveyden ja turvallisuuden
varmistamiseksi ja tarvittaviin tukitoimiin ohjaamista varten;

4. harjoittelusta vastaaville henkildille opiskelijan seka harjoittelupaikan henkildston ja asiak-
kaiden turvallisuuden varmistamiseksi; seka

5. poliisille ja yliopiston edustajalle, joka on ensisijaisessa vastuussa turvallisuusuhan selvitta-
misesta, valittdman turvallisuusuhan arvioimiseksi tai mikali opiskelijan todetaan terveyden-
tilan arvioinnissa olevan vaaraksi muiden turvallisuudelle.

Tiedon haltija voi olla muukin kuin yliopiston tyontekija, esimerkiksi opiskeluterveydenhuollon ammatti-
henkild.

Lisaksi yliopistolain 90 a §:n mukaisesti yliopistolaissa tarkoitettuja tehtavia hoitavalla on salassapitovelvol-
lisuuden estamatta oikeus ilmoittaa poliisille henkeen tai terveyteen kohdistuvan uhkan arviointia ja uhkaa-
van teon estamista varten valttamattomat tiedot, jos han tehtadvia hoitaessaan on saanut tietoja olosuh-
teista, joiden perusteella hanelld on syyta epailla jonkun olevan vaarassa joutua vakivallan kohteeksi.

Lisatietoja:

Paihteet ja opiskelijakulttuuri http://www.yths.fi/terveystieto ja tutkimus/yhteisoter-
veys/paihteet ja_opiskelijakulttuuri

Paihteet ja terveys —sivusto: http://www.yths.fi/paihteet ja terveys

YTHS:n terveystietopankki: http://www.yths.fi/terveystieto ja_tutkimus/terveystietopankki
http://www.yths.fi/filebank/537-Bileopas.pdf www.paihdelinkki.fi, http://www.taitolaji.fi/

Lahteet:

Yliopistolaki 954/2011, yliopistoasetus 770/2009 ja henkil6tietolaki 523/1999, julkisuuslaki (L 621/1999),
tietosuojalaki (L 1050/2018), EU:n yleinen tietosuoja-asetus ((EU) 2016/679) ja niiden muutokset
Sosiaali- ja terveysministerion SORA-lainsadadant6a koskeva opas

Ohjelman pohjana on kaytetty Turun yliopiston lddketieteellisen tiedekunnan paihdeohjelmaa
[ta-Suomen yliopiston opiskelijoiden paihdeohjelma 2014
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Liitteet

Liite 1 Tiedonsiirtolomake yliopistolta terveydenhuollolle (SORA-alat)
Opiskelija velvoitettu esittamaan huumausainetestia koskeva todistus
Todistus toimitetaan 3 viikossa:
(tiedekunnan paihdeyhdyshenkilon tiedot)

Opiskelijan nimi Henkil6tunnus

Perustelu vaatimukselle esittdd huumausainetestia koskeva todistus
|:| epadily huumausaineiden vaikutuksen alaisena olemisesta
|:| epaily huumeriippuvuudesta

Kirjallinen kuvaus:

Paihtymysepaily
Paikka
Pvm ja kellonaika

Paihtymystilan arvioija*

Nimi Puh.

*yliopiston tai harjoittelupaikan edustaja

Paihtymystilan arviointi

Puhe Puhuteltavuus Ajan ja paikan taju
selvaa kylla kylla
epdselvaa heikentynyt heikentynyt
Kavely: Reaktiokyky Alkoholin haju:
varmaa normaali ei
epavarmaa hidastunut kylla
Olemus:
rauhallinen-hallittu euforinen — menee lujaa ahdistunut
unelias uhitteleva itkuinen

Fyysiset oireet:
eiole levottomuus hikoilu
vapina oksentaminen
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Kuvaus toimintakyvyn heikentymisesta:

Huumausainetestaustodistuksen esittamiseen velvoittaneen yliopiston edustajan yhteystiedot:

Nimi Puh

Opiskelija on ohjattu terveydenhuoltoon huumausainetestausta varten:
Pvm ja kellonaika
Terveydenhuollon yksikdn nimi

Mahdollisen saattajan nimi

Paivamaara Allekirjoitus ja nimenselvennys

Opiskelijan nakemys
|:| My6nnan huumeidenkdytén/huumeriippuvuuden
|:| Kiellan huumeidenkdytén/huumeriippuvuuden

Kirjallinen vastaus:

Paivamaara Opiskelijan allekirjoitus

Opiskelijalla tulee olla testitilanteessa mukanaan kuvallinen henkil6todistus.

Taman asiakirjan alkuperaien kappale on yliopiston kappale. Yksi kopio on annettu opiskelijalle ja yksi jaa
terveydenhuollon yksikkoon.
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Liite 2

Kuvaus tilanteesta, kun yliopisto on velvoittanut opiskelijan esittdmaan todistuksen huumausai-
netestin tuloksista (YTHS).

r

Kun opiskelija on velvoitettu esittamaan huumausainetestia koske-
van todistus, yliopiston paihdeyhdyshenkild sopii YTHS:n kanssa
huumetestauksen kdytannon jarjestelyista. Paindeyhdyshenkild on

yhteydessa YTHS:n toimipisteeseen sen aukioloaikoina.

YTHS:n toimipisteessa jarjestetaan opiskelijalle kiireellinen vas-
taanottoaika ladkarin vastaanotolle laboratoriotutkimuslahet-

teen saamista varten.

[ Laboratorioldhetteen saanut opiskelija ohjataan YTHS:n toi-
mesta huumausainetutkimukseen paikkakuntakohtaisesti so-
vittuun ostopalvelulaboratorioon, jossa on maaratyt puitteet
toteuttaa valvottua naytteenottoa.

. J
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