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TIEDOTE TUTKIMUKSESTA

Tutkimuksen nimi ja rekisterinpitdijé

Kysely stressista ja tietojarjestelmistad opiskeluissa, Juuso Jarvinen

Pyynt6 osallistua tutkimukseen

Sinua pyydetddn mukaan tutkimukseen, jossa tutkitaan opiskelun aikana koettua stressia, joka
liittyy opiskelun aikana kdytettyihin tietojarjestelmiin. Sinua pyydetdan tutkimukseen, koska olet
tutkijalle helposti saavutettavissa yliopistojen sahkdpostilistojen kautta, ja koska opiskelijana kuulut
tutkimusta varten valittuun kohderyhmaan. Tama tiedote kuvaa tutkimusta ja siihen osallistumista.
Liitteessa on kerrottu henkilotietojen kasittelysta.

Tutkimukseen osallistuminen edellyttdd, etté olet opiskellut yliopistossa.

Arviolta tdhdn tutkimukseen osallistuu noin 200 tutkittavaa. Mukaan pyydetdén yhteensd 50000
tutkittavaa.

Tietoja ei kerdtd tutkimukseen kyselyn tulosten liséiksi.

Vapaaehtoisuus

Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit kieltdytya osallistumasta tutkimukseen
tai keskeyttaa osallistumisen, milloin tahansa.

Tutkimuksen kulku

Sinulta kysytdan nimi ja sdhkoposti, jotta sinulle voidaan jakaa mahdollinen palkinto myéhemmin.
My®0s yliopistot, joissa olet opiskellut, tulee kertoa kyselyssa. Sinulta kysytdan alle neljakymmenta
kysymysta tunteistasi stressia ja tietojarjestelmien kayttda kohtaan. Tutkimus kestda yhteensa 10—
15 minuuttia, kun vastaat kyselyyn. Kyselyyn vastataan vain kerran, jonka jalkeen sen voi unohtaa.

Tutkimuksen kustannukset

Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota suurimmalle osalle osallistujista. Satunnainen 50
€ tilisiirto maksetaan palkkiona kolmelle satunnaiselle osallistujalle.

Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset

Y-tunnus: Puhelin: Jyvaskylan yliopisto
02458947 (014) 260 1211 L
Sahkoposti: Faksi: 40014 Jyvaskylan yliopisto

etunimi.sukunimi@jyu.fi (014) 260 1021 www.jyu.fi
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Tutkittavana saat nahda saadut tulokset viimeistaan heindkuun 2021 aikana, kun tutkija julkaisee
tutkimuksensa julkiseen JYX-tietokantaan.

Tutkimuksesta valmistuu Pro Gradu -opinnadytety6é maisterin tutkintoa varten, ja mahdollisesti
tiedelehtijulkaisu jos tutkimus on erityisen laadukas sen arvioijien mielesta.

Tutkittavien vakuutusturva

Tutkittavan on hyva olla tietoinen siita, etta Jyvaskylan yliopiston
henkilokunta ja toiminta on vakuutettu. Vakuutus sisaltda potilasvakuutuksen,
toiminnanvastuuvakuutuksen ja vapaaehtoisen tapaturmavakuutuksen.
Tutkimuksissa tutkittavat (koehenkildt) on vakuutettu tutkimuksen ajan
ulkoisen syyn aiheuttamien tapaturmien, vahinkojen ja vammojen varalta.
Tapaturmavakuutus on voimassa mittauksissa ja niihin valittomasti liittyvilla
matkoilla. Tapaturman lisdksi korvataan vakuutetun erityisen ja yksittdisen
voimanponnistuksen ja liikkeen valittdmasti aiheuttama lihaksen tai janteen
vendahdysvamma, johon on annettu ladkarinhoitoa 14 vuorokauden kuluessa
vammautumisesta. Korvausta maksetaan enintdaan kuuden viikon ajan
vendhdysvamman syntymisestd. Voimanponnistuksen ja liikkeen aiheuttaman
vendahdysvamman hoitokuluina ei korvata magneettitutkimusta eika
leikkaustoimenpiteita.

Liséitietojen antajan yhteystiedot
Lisatietoja tutkimuksesta ja toteutuksesta voi kysya tutkimuksen rekisterinpitajalta Juuso Jarvinen,
sahkopostiosoite ”juuso.k.jarvinen@gmail.com”.



